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Abstract of DE4201 043 
The plate, for holding two adjacent vertebrae 
in their correct positions relative to each other, 
is of rectangular form with a recess (16) 
formed in the middle of each long side. The 
plate has four holes (8) for screws for fixing it 
to the vertebra. Each hole is near a rounded 
corner of the plate. An open-ended slot (10) 
extends inwards from each short side. The 
slots are arranged symmetrically about the 
major axis (2) of the plate and their inner 
edges (12) are positioned so that they abut 
against the repositioning rods which are 
screwed into each of the two vertebra. 
ADVANTAGE - The plate retains the vertebrae 
in the position fixed by the repositioning rods. 
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@Wirbelplatte 



7) Die Wirbelplatte besitzt an beiden Querrandern (3) jeweils 
zwei sich quer zur Plattenachse (2) gegeniiberliegende, 
Locher (8) fur die Aufnahme von Spongiosaschrauben zur 
Verbindung der Wirbelplatte mit den Wirbeln. Zwisohen 
diesen je zwei Lochern (8) ist ein sich langs der Plattenachse 
(2) erstreckendes, am Querrand (3) often ausmundendes 
Schlitzloch (10) ausgebildet, das Ober seine ganze Lange 
eine zur Aufnahme eines Repositlonsstiftes (11) ausreichen- 
de Schlitzbreite besitzt. Die Schlitzlocher (10) reichen soweit 
In die Wirbelplatte (1) hinein, daS die Plattenlgnge (Ooppel- 
pfeil 12) in der Plattenachse (2) gemiB dem Doppelpfeil (12) 
hochstens gleich dem frelen Abstand von zwei In die Wirbel 
eingeschraubten Repositlonsstlften (11) ist. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Wirbelplatte zur StabUi- 
sierung der gegenseitigen Stellung von Wirbeln, die mit 
Hilfe in die Wirbel eingeschraubter Repositionsstifte 5 
ausgerichtet sind, mit einer in Langsrichtung der Wir- 
belsaule verlaufenden Plattenachse und zwei die Wir- 
belplatte quer dazu begrenzenden Querrandern, zwi- 
schen denen die Wirbelplatte eine solche Lange besitzt, 
daB sie mindestens ein Segment der Wirbelsaule uber- 10 
greift, d. h. sich uber mindestens zwei benachbarte Wir- 
bel erstreckt, und mit Ldchem fur die Aufnahme von 
Spongiosaschrauben zur Verbindung der Wirbelplatte 
mit den Wirbeln, wobei zwei dieser Ldcher im Bereich 
mindestens eines der beiden Querrander der Wirbel- 15 
platte angeordnet sind und sich quer zur Plattenachsen 
gegenflber liegen. 

Derartige Wirbelplatten sind beispielsweise aus DE 
31 14 136 C2 bekannt. Sie warden mit den Spongiosa- 
schrauben an die Wirbel angeschraubt, nachdem die Re- 20 
position der Wirbel mit Hilfe eines an die Repositions- 
stifte angesetzten Repositionsinstruments erfolgt ist 
und die Repositionsstifte von den Wirbeln abgeschraubt 
sind, weil vorher die Repositionsstifte einem Anlegen 
der Wirbelplatte an die reponierten Wirbel im Wege 25 
stehen. Nachteilig dabei kann sein, daB die Fbcation der 
reponierten Wirbel in der Zeit vom Abnehmen des Re- 
positionsinstruments von den Repositionsstiften an bis 
zum fertigen Verschrauben der Wirbelplatte an den 
Wirbeln vorubergehend aufgehoben wird, was mit der 30 
Gefahr verbunden ist, daB die beiden Wirbel sich wieder 
gegeneinander verstellen und die zuvor mit dem Repo- 
sitionsinstrument eingestellte Relativlage zueinander 
verlieren konnen. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Wir- 35 
belplatte der eingangs genannten Art so auszubilden, 
dafi sie be! noch an den Wirbeln sitzenden und vom 
Reposiiionsinstrument gehaltenen Repositionsstiften an 
die Wirbel angelegt und mit ihnen verschraubt werden 
kann. 40 

Diese Aufgabe wird erfindungsgem^B dadurch gelSst, 
daS in der Wirbelplatte zwischen den im Bereich des 
Querrandes liegenden beiden Ldchern ein sich ISngs der 
Plattenachse erstreckendes, am Querrand offen aus- 
miindendes Schlitzloch ausgebildet ist, das uber seine 45 
ganze Lange eine zur Aufnahme eines Repositionsstif- 
tes ausreichende Schlitzbreite besitzt und soweit in die 
Wirbelplatte hineinreicht, daB die Plattenlange in der 
Plattenachse hochstens gleich dem freien Abstand von 
zwei in die Wirbel eingeschraubten Repositionsstiften 50 

Vorzugsweise sind die sich quer zur Plattenachse ge- 
geniiberliegenden beiden Locher fur die Spongiosa- 
schrauben und das zwischen ihnen ausgebildete Schlitz- 
loch im Bereich beider QuerrSnder der Wirbelplatte 55 
vorgesehen. 

Der Vorteil der Erfindung liegt im wesentlichen darin, 
daB die erfindungsgemaBe Wirbelplatte an die Wirbel 
angelegt und mit ihnen verschraubt werden kann, wah- 
rend noch die Repositionsstifte an den Wirbeln sitzen eo 
und vom Repositionsinstrument in ihrer gegenseitigen 
Stellung festgehalten sind, so daB die gegenseitige Fbca- 
tion der reponierten Wirbel keinen Augenblick verlo- 
rengeht. Erreicht wird dies durch die Schlitzlocher, die 
es ermoglichen, die Wirbelplatte in zunachst schrag es 
hochgeschwenkter Lage zwischen die Repositionsstifte 
einzufagen und dann auf die Wirbel abzusenken, wobei 
die Repositionsstifte in die Schlitzl6cher eintreten und 



daher das Anlegen der Wirbelplatte an die Wirbeln 
nicht mehr behindern kfinnen. Andererseits behindert 
die Wirbelplatte auch nicht das Ausschrauben der Re- 
positionsstifte durch das jeweilige Schlitzloch hindurch. 

Die erfindungsgemaBe Wirbelplatte kann insbeson- 
dere in einer nur ein einziges Segment der WirbelsSule 
Oder in einer zwei Segmente der Wirbelsaule iibergrei- 
fenden Gestalt ausgebildet sein. Im letzteren Fall, also in 
einer zwei Segmente der Wirbelsaule, d. h. drei benach- 
barte Wirbel iibergreifenden Wirbelplatte kann ein im 
mittleren Plattenbereich in der Plattenachse verlaufen- 
des und an beiden Enden geschlossenes Langloch von 
gleicher Breite wie die Schlitzlochbreite vorgesehen 
sein.ZweckmaBigerweise liegen sich dann am Langloch 
quer zur Plattenachse zwei weitere L6cher fOr Spongio- 
saschrauben gegeniiber, mit deren Hilfe der mittlere der 
drei Wirbel mit der Wirbelplatte verbunden werden 
kann. 

In alien Fallen empfiehlt es sich im ubrigen, die An- 
ordnung so zu treffen, daB die sich paarweise quer zur 
Plattenachse gegenuberliegenden Locher fiir die Spon- 
giosaschrauben in quer zur Plattenachse auswarts vor- 
stehenden Plattenbereichen angeordnet sind, zwischen 
welchen die Wirbelplatte einen Langsrand mit zur Plat- 
tenachse hin einwarts gebogenem Verlauf aufweist 
Dieser gebogene Verlauf erleichtert es, die Positionie- 
rung der Wirbelplatte den individuellen Gegebenheiten 
beziiglich der Oberflachengestalt der Wirbel moglichst 
gunstig anzupassen und dadurch eine optimale Anlage 
der Wirbelplatte an den Wirbeln zu erhalten. 

Im folgenden wird die Erfindung an in der Zeichnung 
dargestellten Ausfilhrungsbeispielen naher erlautert; es 
zeigen: 

Rg. 1 eine ein Segment ubergreifende Wirbelplatte in 
Draufsicht in vergroBerter Darstellung, 

Rg. 2 eine Stirnansicht der Winkelplatte nach fig. 1 
in Richtung der Plattenachse, 

Rg. 3 eine zwei Segmente ubergreifende Wirbelplat- 
te in einer der Rg. 1 entsprechenden Darstellung, 

Rg. 4 die Wirbelplatte nach Rg. 3 in einer der Rg. 2 
entsprechenden Darstellung, 

Fig. 5 in einer schematischen Darstellung zwei Zu- 
stSnde wUhrend des Aniegens der Wirbelplatte nach 
den Rg. 1 und 2 an die noch durch Repositionsstifte und 
ein Repositionsinstrument gegeneinander ffacierten Wir- 
bel. 

Rg. 6 ein Repositionsinstrument fiir die Repositions- 
stifte in Rg. 5 in einer Seitenansicht, und 

Rg. 7 den Schnitt VII-VII in Fig. 6. 

Die in den Rg. 1 bis 4 dargestellten Wirbelplatten 1 
dienen zur Stabilisierung der gegenseitigen Stellung 
von Wirbeln, die in den Fig. 1 bis 4 selbst nicht darge- 
stellt sind. Die Wirbelplatten 1 sind symmetrisch zu ei- 
ner in Langsrichtung der Wirbelsaule verlaufenden 
Plattenachse 2 ausgebildet und besitzen zwei die Wir- 
belplatte 1 an ihren Enden quer zur Plattenachse 2 be- 
grenzende Querrander 3. Die Lange der Wirbelplatten 1 
zwischen diesen Querrandern 3 kann verschieden groB 
sein, und zwar in Abhangigkeit davon, wie viele Wirbel 
mit Hilfe der Wirbelplatte gegenseitig fixiert werden 
sollen. Mindestens besitzt die in Fig. 1 und 2 gezeigte 
Wirbelplatte 1 eine solche Lange, daB sie ein Segment 
der Wirbelsaule ubergreift, d. h. sich uber mindestens 
zwei benachbarte Wirbel erstreckt Dazu kann die in 
Rg. 1 mit dem Doppelpfeil 4 bezeichnete Lange der 
Wirbelplatte zwischen den Querrandern 3, je nach tat- 
sachlichen Erfordemissen, zwischen 22 und 31 mm und 
der mit dem Doppelpfeil 5 bezeichnete Lochabstand 
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zwischen 15 und 22 mm betragen. Das AusfOhrungsbei- 
spiel nach den F!g. 3 und 4 zeigt eine Wirbelplatte, die 
zwei Segmente der Wirbelsaule Qbergreift, sich also 
uber drei benachbarte Wirbel erstreckt, wozu die Lilnge 
zwischen den QuerrSndern gemafi dem Doppelpfeil 4' 5 
von 40 bis 50 mm, der Lochabstand gem^B dem Doppel- 
pfeil 5' von 15 bis 19 und der Lochabstand gemiB dem 
Doppelpfeil 5" von 17 bis 22 mm betragen kann. Die in 
den Fig. 1 und 3 mit dem Doppelpfeil 6 bezeichnete 
Plattenbreite ist in alien Fallen gleich groB, etwa 20 mm. 10 
Das gleiche gilt fOr den mit dem Doppelpfeil 7 bezeich- 
neten Lochabstand quer zur Plattenachse 2, der bei- 
spielsweise 12 bis 13 mm betragen kann. Die Locher 8 
dienen zur Aufnahme von in der Zeichnung nicht darge- 
stellten Spongiosaschrauben zur Verbindung der Wir- 15 
belplatte 1 mit den Wirbeln, wozu die Schrauben durch 
die Locher 8 in die Wirbel eingeschraubt werden, bis 
sich in einer Kugelsenkung 9 des Lochrandes der ent- 
sprechend ausgebildete Schraubenkopf auf die Wirbel- 
platte 1 aufsetzt und sie gegen den Wirbel preBt Jeweils 20 
zwei dieser Locher 8 sind im Bereich der beiden Quer- 
rander 3 der Wirbelplatte 1 angeordnet und liegen sich 
quer zur Plattenachse 2 gegenuber. Zwischen diesen 
jeweils zwei sich gegenuber liegenden Lochern 8 befin- 
det sich an jedem Querrand 3 ein sich in der Plattenach- 25 
se 2 erstreckendes, am jeweiligen Querrand 3 offen aus- 
mQndendes Schlitzloch 10. Beide Schlitzlocher 10 besit- 
zen iiber ihre ganze Linge eine Schlitzbreite, die zur 
Aufnahme eines anhand der Fig. 5 bis 7 noch naher zu 
erlauternden Repositionsstiftes 11 ausreicht Die beiden 30 
Schlitzlocher 10 reichen in Richtung der Plattenachse 2 
soweit in die Wirbelplatte 1 hinein, daB die in den Fig. 1 
und 3 mit dem Doppelpfeil 12 bezeichnete Plattenlange 
in der Plattenachse 2, also zwischen den sich gegenuber- 
liegenden Enden der beiden Schlitzlocher 10, hochstens 35 
gleich dem in Fig. 5 mit dem Doppelpfeil 13 bezeichne- 
ten freien Abstand von zwei in die Wirbel eingeschraub- 
ten Repositionsstiften 11 ist. In der Dreisegment- Wir- 
belplatte 1 nach den Fig. 3 und 4 ist im mittleren Platten- 
bereich, fluchtend mit den SchlitzlSchem 10, ein in der 40 
Plattenachse 2 verlaufendes und an beiden Enden ge- 
schlossenes Langloch 14 von gleicher Breite wie die 
Schlitzlochbreite ausgebildet Am Langloch 14 liegen 
sich quer zur Plattenachse 2 zwei weitere Locher 8' fur 
Spongiosaschrauben gegenuber. Die sich jeweils paar- 45 
weise quer zur Plattenachse gegenUberliegenden Lfl- 
cher 8, 8' sind in quer zur Plattenachse 2 auswSrts vor- 
stehenden Plattenbereichen 15 angeordnet, zwischen 
welchen die Wirbelplatte 1 einen Langsrand 16 mit zur 
Plattenachse 2 bin einwarts gebogenem Verlauf auf- 50 
weist. Die Wirbelplatten 1 sind entsprechend den Fig. 2 
und 4 quer ?ur Plattenachse 2 leicht gewolbt, entspre- 
chend der Weibung der WirbeMrper. 

Bevor die Wirbel mit den Wirbelplatten gegenseitig 
fixiert werden kdnnen, mOssen die Wirbel gegenseitig 55 
ausgerichtet werden. Das erfolgt in ttblicher und daher 
hier nicht weiter zu beschreibender Weise mit Hilfe von 
in die Wirbel 20 eingeschraubten, aus den Fig. 5 bis 7 
ersichtlichen Repositionsstiften 11, die mit ihrem glat- 
ten, im eingeschraubten Zustand aus den Wirbelkfirpem so 
vorstehenden Schaft in die Schlitzlocher 10 der Wirbel- 
platten 1 passen und keinen radial auswarts vorstehen- 
den Ring Oder anderen Vorsprung aufweisen, der ein 
freies axiales Verschieben der Repositionsstifte 11 in 
den Schlitzlochern 10 verhindem konnte. Die Reposi- es 
tionsstifte 11 sind langsverschieblich in Fuhrungsrohren 
21 eines in den Fig. 6 und 7 dargestellten Repositionsin- 
struments gehalten, mit dessen Hilfe es mfiglich ist, die 



Repositionsstifte 11 und damit die Wirbel in Verlaufs- 
richtung der Wirbelsiule gegeneinander zu verstellen. 
Dazu sitzen die Fahnmgsrohre 21 an zwei Armen 22', 
22", die relativ zueinander ISngs einer Traverse 23 des 
Repositionsinstruments verstellbar sind. Im Ausfuh- 
rungsbeispiel ist der eine Arm 22" fest mit der Traverse 
23 verbunden, die als Fiihrungsschiene fiir den bewegli- 
chen Arm 22" dient, der an der Traverse 23 gegen Ver- 
drehen um die Traversenachse gesichert ist, wozu ein 
am beweglichen Arm 22" sitzender Schraubstift 24 in 
eine Langsnut 25 der Traverse 23 greift Die Traverse 23 
selbst besitzt kreisrunden Querschnitt und tragt ein Au- 
Bengewinde 26, auf dem eine Stellmutter 27 gefiihrt ist, 
die drehbar und axial unverschieblich in einer Ausspa- 
rung 28 des beweglichen Arms 22" gehalten ist. Wird die 
Mutter 27 verdreht, verstellt sie sich axial auf der Tra- 
verse 23 und nimmt dabei entsprechend den bewegli- 
chen Arm 22" mit. In Fig. 5 sind die beiden Fuhrungs- 
rohre 21 des Repositionsinstruments mit in zwei Wirbel 
20 eingeschraubten Repositionsstiften 11 dargestellt. 
Die Wirbelplatte 1 ist in ihrer den beiden Wirbeln end- 
gultig anliegenden Stellung in ausgezogener Linienfiih- 
rung gezeichnet Diese Lage der Wirbelplatte 1 wird 
trotz der noch an den Wirbeln sitzenden Repositions- 
stifte 11 dadurch erreicht, daB die Wirbelplatte 1 zu- 
nachst in schrag hochgeklappter Stellung, wie sie in 
Fig. 5 bei 1' gestrichelt dargestellt ist, zwischen die Re- 
positionsstifte 11 eingefugt wird Dabei kann an dem 
den Wirbeln 20 naheren, in Fig. 5 also rechten Ende der 
Wirbelplatte der dortige Repositionsstift in das an die- 
sem Ende befmdliche Schlitzloch 10 schon eingetreten 
sein. Wird anschlieSend die Wirbelplatte 1 in Richtung 
des Pfeiles 18 bis zur Anlage an den Wirbeln 20 abge- 
senkt, tritt auch der andere Repositionsstift 11 in das 
Schlitzloch 10 an dem zunachst angehobenen, also in 
Rg. 5 linken Ende der Wirbelplatte ein und kann das 
Absenken der Wirbelplatte in Richtung des Pfeiles 18 
nicht behindern. Erst wenn anschlieCend die Wirbelplat- 
te 1 mit den Wirbeln durch die Ldcher 8 hindurch ver- 
schraubt ist, werden die Repositionsstifte 11 von den 
Wirbelkdrpern abgeschraubt und das Repositionsin- 
strument abgenommen. Im Ergebnis bleiben wShrend 
keiner Phase des Operationsgeschehens die beiden re- 
ponierten Wirbel 20 in ihrer gegenseitigen Stellung unf i- 



Patentanspriiche 

1. Wirbelplatte zur Stabilisierung der gegenseitigen 
Stellung von Wirbeln, die mit Hilfe in die Wirbel 
eingeschraubter Repositionsstifte (11) ausgerichtet 
sind, mit einer in Langsrichtung der Wirbelsaule 
verlaufenden Plattenachse (2) und zwei die Wirbel- 
platte (1) quer dazu begrenzenden Querrandern (3), 
zwischen denen die Wirbelplatte eine solche Lange 
besiut, daB sie mindestens ein Segment der Wirbel- 
saule Qbergreift, d. h. sich uber mindestens zwei be- 
nachbarte Wirbel erstreckt, und mit LSchem (8, 8') 
for die Aufnahme von Spongiosaschrauben zur 
Verbindung der Wirbelplatte (1) mit den Wirbeln, 
wobei zwei dieser Ldcher (8) im Bereich minde- 
stens eines der beiden Querrander (3) der Wirbel- 
platte (1) angeordnet sind und sich quer zur Platte- 
nachse (2) gegenuber liegen, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB in der Wirbelplatte (1) zwischen den 
im Bereich des Querrandes (3) liegenden beiden 
Lochern (8) ein sich langs der Plattenachse (2) er- 
streckendes, am Querrand (3) offen ausmundendes 
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Schlitzloch (10) ausgebildet ist, das fiber seine gan- 
ze Lange eine zur Aufnahme eines Repositionsstif- 
tes (11) ausreichende Schlitzbreite besitzt und so- 
weit in die Wirbelplatte (1) hineinreicht, daB die 
Plattenlange (Doppelpfeil 12) in der Plattenachse 5 

(2) hSchstens gleich dem freien Abstand von zwei in 
die Wirbel eingeschraubten Repositionsstiften (11) 
ist 

2. Wirbelplatte nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daS die sicli quer zur Plattenachse (2) ge- 10 
geniiber liegenden beiden Lochern (8) fur die Spon- 
giosaschrauben und das zwischen ihnen ausgebil- 
dete Schlitzloch (10) im Bereich beider Querrander 

(3) der Wirbelplatte (1) vorgesehen sind. 

3. Wirbelplatte nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 15 
gekennzeichnet, daB in einer zwei Segmente der 
WirbelsSuIe, Ah. drei benachbarte Wirbel uber- 
greifenden Wirbelplatte (1) ein im mittleren Plat- 
tenbereich in der Plattenachse (2) verlaufendes und 
an beiden Enden geschlossenes Langloch (14) von 20 
gleicher Breite wie die Schlitzlochbreite ausgebil- 
det ist 

4. Wirbelplatte nach Anspruch 3, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB sich am Langloch (14) quer zur Platte- 
nachse (2) zwei weitere Locher (8') fur Spongiosa- 25 
schrauben gegeniiber liegen. 

5. Wirbelplatte nach einem der Anspriiche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet daB die sich paarweise 
quer zur Plattenachse (2) gegeniiber liegenden L6- 
cher (8, 8') fiir die Spongiosaschrauben in quer zur 30 
Plattenachse auswarts vorstehenden Plattenberei- 
chen (15) angeordnet sind, zwischen welchen die 
Wirbelplatte (1) einen LSngsrand (16) mit zur Plat- 
tenachse (2) bin einwarts gebogenem Verlauf auf- 
weist 35 
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